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Japon Ahlak Egitimi:
Erdemli Yagam I¢in Rol Modeli | cahit Kahraman *

0z

“lyi kalpli insan” denildiginde, iyi ahlakli, dodru, temiz, mazbut bir kisilik anlasiimaktadir. iyi kalpli bir
insan yetistirmek, iyi faziletlere sahip olmak igin, bu degerlerin 6neminden ve yiiceliginden bahsetmek
gerekmektedir. Japonya’da iyi ahlaki nasil yetistirdikleri soruldugunda inazé Nitobe, kendisine bu gibi
degerleri égretenin Bushido cengdver kaideleri oldugunu séylemistir. Edo (1603-1868) déneminde
yayginlasan Konfugyanizm ile birlikte Shdshin egitimi bireye dogru amel edinmeyi dgretmistir.
Konfugyusun “Daigaku” adli eserinde, (ilke idaresinin saglanmasi igin dért ana unsur belirtilmistir:
“Shashin” (6z terbiye), “Seika”(aile terbiyesi), “Chikoku”(vatani koruma) ve “ Heitenka” (imparatora
sonsuz saygi) olarak agiklanabilir. ikinci Diinya Savasi éncesi bu cercevede daha ilkokul birinci siniftan
itibaren iyi bir Japon olmayi 6gretmislerdir. 1945 senesinde Miittefik Kuvvetleri tarafindan Shishin
editimi durdurulmustur. 1960’ yillarinda Japonlar, karakterlerindeki Japonlugu, Japon Ruhunu
kaybetmeye basladiklarini diisiinerek, ise giren her yeni elemani i¢ ayhk Seishin (maneviyat) egitimi
almaya mecbur tutmuslardir. Japonya’da giiniimiizde ilkokuldan liseye kadar Dotoku (Ahlak Bilgisi Dersi)
verilmektedir. Is hayati basladidinda isyerlerinde Kyoyé (isyeri Egitimi) dergileri ile bu editim devam
etmektedir. Bu ¢calisma, Dotoku ders kitaplari ve bazi isyeri egitimi dergilerinin incelenmesidir.

Anahtar kelimeler: Ahlak editimi; Japonya; maneviyat; ders kitaplari; isyeri dergileri.

A Japanese Moral Education: A Role Model for Virtuous Life
Abstract

“Good-hearted person” is referred to a personality with good morals, who is fair, decent and neat. In
order to raise a good hearted person, or for a person to have good virtues, it is necessary to mention the
significance or sublimity of these values. When asked how is raised a person with morals in Japan, inazo
Nitobe stated that what teaches these values are Bushido warrior codes. With Confucianism prevailing
in Edo period (1603-1868), Shushin education taught how to do good deed. Confucius’ work “Daigaku”
specifies four main factors for the ruling of the country: These can be explained as “Shushin” (self-
nurturing), “Seika” (family nurturing), “Chikoku” (protecting the homeland) and “Heitenka” (endless
respect for the Emperor). Prior to the World War Il many values of good morals have been a part of
Shushin education and since the first grade of the primary school was taught how to become a good
Japanese. In 1945, Shushin education was ceased by the Allied Forces. In the 1960’s, considering that
they lost Japaneseness and Japanese soul in their character, the Japanese made three month Seishin
(spirituality) education mandatory for every employee. In the present day Japan, Détoku (Moral
Knowledge Course) is provided from the primary to high school. As work life starts this education
continues with Kyéyé (Workplace Training) journals. This study is an analysis of D6toku coursebooks and
some workplace journals.

Keywords: Moral education; Japan; spirituality; textbooks; workplace journals.
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Giris

Ahlak egitimi, iyi kalpli, iyi huylu insan yetistirmek icin yapiimaktadir. Ahlak,
Tirk Dil Kurumu’na goére, 1. “insanin dogustan getirdigi ya da sonradan
kazandigl birtakim tutum ve davranislarin tim(”, 2. “Kiside huy olarak
bilinen nitelik; iyi ve glizel olan nitelikler”, 3. “Toplum icinde bireylerin
uymak zorunda bulunduklari davranis, bicim ve kurallar” olarak
aciklamaktadir. Tirkiye’de ahlak egitimi, ilkokul dordiinci siniftan lise sona
kadar devam eden “Din Kultliri ve Ahlak Bilgisi” dersiyle verilmektedir.
Anlasilacagi Gzere, din egitimi ile birlikte, dini kaideler baglamindan ahlaki
degerler aktarilir, iyi ve koti nitelikleri bu yonden 6gretmeye gayret edilir.
Bu dersin amaci ile ilgili, bir ilkokulun web sayfasi agiklamasinda “insanhk
tarihi boyunca birey ve toplum U(zerinde etkili olan dinin, dogru
anlasilmasina ve yorumlanmasina katkida bulunulmasi, 6grencilerin
islam’in iman, ibadet ve ahlak esaslarini tanimalarini, dinin, Allah-insan
iliskilerini diizenleyen bir olgu oldugu benimsemelerini, inanglarini akilla
bitlnlestirmelerini, kendi dinini, orf ve adetlerini oldugu kadar diger
insanlarin dinlerini, 6rf ve adetlerini de saygl ve hosgori cergevesinde
degerlendirmelerini, inang-ibadet iliskilerinin farkinda olmalarini, laikligin
din ve vicdan ozgirligliiniin garantisi olmasi gerektigini benimsemelerini
saglamaktir” olarak belirtilmistir.

Japonya’da ahlak egitimi Dotoku olarak adlandirilir. inazd Nitobe (1862-
1933), Japonlara iyi ahlaki degerleri 6gretenin Bushidé (cengaver kaideleri)
oldugunu soylemistir. Japon doévis sporlari, cay sanati ve icinde Do (yol,
Ogreti) gecen diger kilturel Ogretilerin temelinde ‘insan ruhunun
egitilmesi’, ya da Kendo sporunda bahsedilen ‘insan yetistirme’ olarak
karsimiza ¢ikan amacin ‘dogru davranis edinmektir’ (Tekmen, 2009). Bu tir
ogretiler, ahlak egitimine de 6rnek olmaktadir.

Edo (1603-1868) doneminde yayginlasan Konfugyanizm ile birlikte
Shishin egitimi bireye dogru amel edinmeyi 6gretmistir. Japonya’da ahlak
egitimi Konfugyanizm’in dort temel eseri olan “Rongo”, “Meng Tse”,
“Daigaku”, ve Chuyo” olarak Tokugawa doneminden itibaren
okutulmaktadir. Bunlardan ozellikle “Daigaku” kitabi samuray sinifinin
egitimi icin secilmistir. Kitabin icerigi dort temel baslikta ayrilmaktadir. Bu
baslklar sirasiyla Shishin, Seika, Chikoku ve Heitenka olarak
adlandiriimaktadir. Burada Shashin kelimesini Tiirkceye Oz Terbiye olarak
cevrilebilir. Seika-Ayle Terbiyesi, Chikoku-Vatani Koruma, Heitenka ise
Imparatora Sonsuz Saygi anlamlarindadir. Bu dért konu, lilke yénetimiyle
ilgilenen asiller sinifi icin 6ngorilmis bir mifredat olarak secilmistir.
“Yeryliziine hikmetmek igin ilk 6nce kendi Ulkene hiikmetmeyi, tlkesini
yonetebilmek i¢in 6nce kendi aile huzurunu saglamayi, aile birligini

A
15} Copyright @ 2018 BORDER CROSSING © Transnational Press London


http://www.tplondon.com/bordercrossing
http://www.tplondon.com/
http://tplondon.com/bordercrossing

Kahraman 163

saglayabilmek icin kendi 6z benligini kazanmasi ve 0grenmesi” iktidar
sinifinin temel egitimi olarak diistiniilmistiir. Neo-Konfugyanizm’in (2R F5
) ana maddelerinden ve egitim amaclarindan biri sayilan Shishin egitimi,
Beden Terbiyesi (& F{& L)L) olarak da disiinilebilir.

Savas Oncesi Maneviyat egitimi, Zen, Konfugyus ve Samuray
felsefelerinden yararlanan, insan ruhu ve karakter gelisimi ile ilgili dislince
bltinidnla 6zetlemektedir (Rohlen, 1987). Bazi arastirmacilar, buradaki
ingilizceden gevrilen personality kelimesini, ‘karakter’ olarak aktarirken, bir
digerleri ise bunu “kisilik gelisimi” olarak acgiklamaktadir (Gluck, 1985,
Kinmonth, 1982).

Bir ilkokulu ziyaret edip cocuklarin gelecegi icin endiselenen imparator
Meiji, 1881 yilinda “ilkégretim Talimat Beyani (/NERZBIMHSE)” ilan
edilmesiyle Shishin egitimi tim okul mifredatlarina alinmistir. Ancak, bu
sirede ahlak egitimi henlz tamamlanmamis, glizel sozler ve tarihi
hikayelerden ibaret olmustur. 1890 yilinda Motoda Nagazane ve inoue
Kowashi’in énderliginde hazirlanan metin, imparator tarafindan Egitim
Fermani (B BIZH9 5%)58) olarak yayinlanmistir. Bu baglamda
miufredata eklenen ahlak egitimi, ABD’nin savas sonrasl yapacagl
degisikliklere kadar devam etmistir. Ferman, ingilizce, Almanca, Fransizca
ve Cinceye cevrilerek dinya Ulkelerine gonderilmis, icerigi ile ilgili hicbir
karsi goris veya elestiri gelmezken, sadece 6vgl yankilari almistir.

Batili devletlerin ahlak egitimi, 19 yy. sonlarina kadar genelde kilise
tarafindan yapilmasina karsin, Japonya’da, din, mezhep, kuram veya zaman
ayrimi yapmadan, herkesin erisimi saglanan okullarda 06gretilmistir.
Japonya, ahlak egitimini dini egitimden ayirmasi 1872 yilina denk gelir.
Avrupa’da bunu ilk uygulayan Fransa bile on yil sonra, ancak 1882 yilinda
din dersini kaldirarak bunu yapabilmistir.

Egitim Fermaninin yayinlanmasindan bir yil sonra (1891) ilkégretim
Talim TuzGgu cikanlmigtir. Bu Talim TazGgl, Ahlak Egitimine yonelik
fermanin temel maksadi dogrultusunda, insancil uygulama yéntemleriyle
¢ocuklarin vicdanlarini terbiye etmesi ve ahlakini gelistirmesi olarak
Ozetlenebilir. Bu tazuk, 1945 vyili, Mittefik kuvvetleri tarafindan
kaldirilmasina kadar yururlikte kalmistir.

ikinci Diinya Savasi Oncesinde Ahlak Egitimi

ikinci Diinya Savasi éncesi ilkokul birinci sinif ahlak dersi icerikleri

ikinci Diinya Savasi 6ncesi bu cercevede daha ilkokul birinci siniftan
itibaren bircok iyi ahlak degerleri Shishin egitiminin bir parcasi olmustur.
ikinci Diinya Savasi 6ncesi ilkokul birinci sinif ahlak dersinde toplam 25 konu
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yer almaktadir (Watanabe, 2012). Bu konularin ilk 15’i sadece resimlerle
verilmektedir. ilk “iyi 6gren” bashkli konuda, ders yapan bir dégretmen ile
onu pir dikkat dinleyen ogrenciler gorilmektedir. Birinci konunun
devaminda “cok oyun oyna” ile gosterilen ikinci resimde, okul bahcesinde
oyun oynayan 6grenciler ile 6gretmen betimlenmistir. Dersin ikinci “dakik
ol” konulu biriminde, okul yolunda kdpek yavrulariyla oynayan gocuklari
uyaran baska bir 6grenci, okulu isaret ederek, derse ge¢ kalmamalari igin
onlari uyarmaktadir. Ugiincii konu “tembellik etme” de, hizlh kogsmasiyla
bilinen, ancak tembellik eden bir tavsan ile yavas hareket etmesi ile bilinen
ancak hi¢ durmadan bir yokusu tirmanan ve yol alan kaplumbaga hikayesi
anlatilmaktadir. Dordincli konuda, yagmurlu bir havada okul cikisinda
semsiyesiz arkadasini  bekleyen semsiyeli bir 6grenci resmi ile
“arkadaglarina yardimci ol” konusu islenmistir. Besinci “Kavga etme”
konusunda, kavga eden iki erkek 0Ogrencisini ayiran bir 0Ogretmen
gorilmektedir. Yaris yapan 6grenciler resminde “Gayretli olun” konusu
islenmektedir. “Yiyeceklere saygili olun” konulu resimde ise, yere
duslirdigl yiyecegini toplayan iki 6grenci vardir. “Terbiyeli olun” konulu
sekizinci birimde, 6gretmelerine selam veren 6grenciler gorilmektedir.
“Oyun alanini topla” konulu dokuzuncu birimde ise, dagitilan malzemelerin
toplanmasi icin 6grencileri uyaran bir 6gretmen vardir. Onuncu “Esyalari
hor kullanma” konulu birimde, dizleri Ustlinde oturan bir 6grenci ile
O0gretmeni Onlerindeki esyalari dikkatli ve temiz kullanma yoniinde
davranislari sezinlenmektedir. On birinci konuda, ¢ocuklarinin iyi yetismesi
icin cabalayan anne babalarin resmedildigi “anne babanin hakkini unutma”
konusu islenmistir. “Anne babani 6énemse” konulu on ikinci birimde, anne
ve yavru iki maymunun hikayesi anlatiimaktadir. “Anne babanin s6zlini
dinle” konulu on {lglincl resimde, annelerine temizlik yapmada yardimci
olan evlatlar gorilmektedir. On dordinci “Kardeslerin arasi iyi olmall”
bashkli konuda, birlikte oynayan iki kardes resmedilmistir. Son on besinci
birimde ailece yer sofrasi etrafinda yemek yiyen Ug¢ nesilden olusan genis
aile konu edilmistir.

On altinci konudan itibaren, resimli birimle birlikte kisa yazilar ya da
hikayeler birlikte kullanilmaktadir. On altinci konuda, “imparator ¢ok yasa”
yazmakta ve savasa giden stvariler resmedilmistir. On yedinci konuda yine
bir savas sahnesi resmedilmis, disman kursunuyla vurulmasina ragmen
hala trompet borusunu ¢alan asker vardir.

On sekizinci konudan itibaren, genel gorgi kurallari konu edilmistir. On
sekizinci konuda, oyun esnasinda komsu evin sirmeli kapisinin kagit
penceresini yirtan cocuk 6zir dilemeye gelmistir. On dokuzuncu konu, ¢ok
sik yalan soyleyen birinin gercegi soylediginde kimsenin inanmayacagini
anlatmaktadir. Yirminci konu, buldugu kalemi, gercek sahibine geri veren
1;“,} Copyright @ 2018 BORDER CROSSING © Transnational Press London
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o0grenci resmedilmistir. Yirmi birinci konuda, annesi hasta dismus bir
¢ocugun okul yemegini komsusu hazirlaylp getirmesi gibi komsuluk
iliskilerinin 6nemi vurgulanmistir. Yirmi ikinci konuda, kor birinin camura
girmek Uzereyken, elinden tutup yolun temiz tarafina ge¢cmesi icin ona
yardimci olan bir 6grenci resmedilmistir. Yirmi (lglinci konuda, disari
¢tkmak isteyen kirlangi¢lara yardim eden iki ¢cocuk vardir. Yirmi dérdinci
konu, yola ¢opleri dokmek Uzere olan ¢ocugunu uyaran bir baba tasvir
edilmistir. Yirmi besinci ve son konu, okul midirinden takdirnamelerini
alan 6grenciler goriilmektedir. Artik hepsi iyi birer cocuk olmustur.

ilkokul birinci sinif ahlak derslerinde, cocuklara kendi gérevleri
ogretildigi gorilmektedir. iyi ders calismak, gayretli ve dakik olmak,
arkadaslariyla iyi gecinip onlara yardimci olmak, anne babanin sézini
dinlemek ve onlara hiirmet etmek gibi konular disinda, genel gorgii kurallari
da verilmistir. Bunlara ilaveten, savas Oncesi egitimde askerlik ve
imparatora saygi konusu da 6nemli sayilmistir. Bu derslerde, ilk 6nce resimli
hikayelerle konular anlatiimis, daha sonra resimlere kisa yazilar da
eklenerek, okuma yazma konularina gecilmistir.

ikinci Diinya Savasi éncesi ilkokul ikinci sinif ahlak dersi icerikleri

ikinci sinifta resimlerin yaninda daha uzun hikayeler okutulmaya
bagslanmaktadir. ilk ic konu “Ailene hiirmet et” ana bashgi altinda (¢ alt
baslik islenmistir. ilk konuda, “kokd” (anne babaya hiirmet etme)
hikdayesinde, celtik samanlarindan terlik yapan ve sandalet yapiminda
yardimci olan bir ciraktan bahsedilmektedir. Bu kisi, baska bir ailenin
yaninda kalarak, o aileye ev islerinde ve ¢ocuk bakiminda destek olur.
Boylece her iki aileyi de kendi ailesi gibi benimsedigi ve saygi duydugu
anlatiimaktadir. ikinci konuda, akraba iliskilerinin &nemi vurgulanmustir.
Kuzeniyle eve gelen ¢ocuk, onunla oyuncaklarini paylasir ve birlikte resim
cizerler. Ucglincii konuda, kardesleriyle kir gezisine cikan cocuklar farkl
ciceklerin actigini gordirler. Birlikte cicek toplarlar, daha az cicek toplamis
olan kardesine ablasi kendi giceklerinden vermektedir.

Sonraki dort konu “Gorgl Kurallarina Uy” ana bashgl altinda
toplanmistir. “Kendi isini Kendin Yap” baslkli dérdiincii konuda, okula
gitme saatinin gelmis oldugunu soyleyen ablasina, heniliz hazir olmayan
kiicUk kardes, kitaplarini gantasina koymasi icin ablasindan rica eder. Ancak
ablasi, bunun kendisinin yapmasi gerektigini soyler ve kardesi hazir
olduktan sonra birlikte okula giderler. “Ders Calis” baslikh besinci konuda,
iki erkek cocuk resmedilmektedir. Birincisi 6gretmenin tavsiyelerini
dinlememis oldugundan zavalli durumdadir. Diger 6grenci ise derslerini
calismis ve basarili biri olmustur. Bu dersin sonunda “Tohumu ekmezsen,
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blylmez” atasozi verilmistir. Bizdeki “Ne ekersen onu bicersin” ataséziini
cagristirmaktadir. “Kurallara uy” baslikh altinci konuda, arkadasinin evinde
oyun oynayan cocuk, saati gorlince eve gitmesi gerektigini soyler.
Arkadaslari onu durdurmak ister ancak, ¢ocuk yemek saatinin geldigini,
yedikten sonra tekrar gelecegini sOyleyip eve gider. Burada, ailenin koydugu
kurallara riayet etme konusu vurgulanmaktadir. “Oviinme” baslikli yedinci
konuda, kavga eden iki horoz resmedilmistir. Kaybeden horoz kendi
kosesine gekilirken, kazanan diger horoz kiimesin gatisina ¢ikip var giictyle
otmuistir. Tam zafer naralari atarken, bir kartal onu yakalayip ucup gider.
Boburlenmenin iyi bir sey olmadigini, her zaman daha glicli birinin
olabilecegi anlatilmistir.

Diger iki konu “Gugli olalim” ana bashgi altinda ele alinmistir. Sekizinci
“Korkak olma” baslkli konuda, karanlk bir yerden gecgerken korkup
arkadasinin evine siginan birini resmetmektedir. Arkadasi onunla birlikte
korktugu yere gittiklerinde, sadece insan yiliziine benzeyen su kabagi
oldugunu anlar. “Bedenini saghkli tut” baslikh dokuzuncu konuda, basarih
olmak icin saghkli ve kuvvetli olmanin sart oldugunu okulda 6grenen iki
kardes, yiyecek ve iceceklerine dikkat etmeye ve sabah erken kalkmaya
baslar. Bedenlerini soguk su ile ovalayip, derin nefes almanin da vicut
gelisimi icin faydal oldugundan her sabah egzersiz yaparlar.

Sonraki bes konu “Karar ver” ana bashg altinda verilmistir.
“Arkadaslarina nazik ol” baslikli onuncu konuda, agir bir yiki tasiyan
arkadasina yardimci olmayi teklif eden biri resmedilmistir. “Ayip bir sey
yapma” baslikli on birinci konuda, arkadasiyla resim yaparken annesi
cagiran cocuk, aceleyle kitabin Ustlinden atlayip gider. Annesi, kitap
Ustlinden atlamanin ayip oldugunu soyleyerek c¢ocugu uyarmaktadir.
“Baskalarinin hatalarini affet” baslikhh on ikinci konuda, arkadasinin
oyuncagini nehre duslrdigu icin Ozlr dilemektedir. O da arkadasini
yanliglikla oldugu igin affetmistir. “Kotl tavsiyelere uyma” bashkli on
Uclncl konuda, saklanip baskalarini korkutalim diyen arkadasina, bunun
kot bir fikir oldugunu soyleyip oradan ayrilirlar. “Dirist ol” bashkli on
dordiincli konuda, evde oynarken ¢ok degerli bir esyayi istemeden yirtarlar.
Eve gelen adam bunu kimin yaptigini sorar ve g¢ocuklardan biri sugunu
duristce kabul eder. Bunun tizerine ev sahibi onu bu diristliginden 6tird
kutlar.

“Stikran” ana baslikli on besinci konu, “imparator” alt baslikla verilmistir.
Yeni imparator, ta¢c giyme toreninde, herkesi daha mutlu, tlkeyi de daha
zengin yapacagini anlatan bir konusma yaparken resmedilmistir.

Sonraki konularda “Savas tanrisi Hirose Takeo” ana baslikh iki konu
verilmektedir. “Liyakat” adh on altinci konuda, savasta sehit disen
komutanin hikayesi anlatilmaktadir. “So6zinid tut” bashkh on yedinci
1;“,} Copyright @ 2018 BORDER CROSSING © Transnational Press London
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konuda, yine Hirose Takeo konu edilmistir. Bir ¢ocuga verdigi sozi
hatirlamasi ve onu yerine getirmesi konu edilmistir.

Sonraki dért konuda “insanlara saygili ol” ana bashg ile islenmistir.
“Minnet duygusunu yitirme” bashkli on sekizinci konuda, komsu kdyiin
bayramina gittiklerinde annesini kaybeden ¢ocuga bir yash amca yardimci
olmustur. Cocuk, bu kisiyi asla unutmamis, onu her gérdiiglinde ona selam
vermektedir. “Atalarina saygi duy” baslikli on dokuzuncu konuda, her ayin
belli glinlerinde erkenden kalkip, yikanip temizlendikten sonra atalarin
ruhlari yasadiklarina inanilan maket ev mabedini temizler. Mabede gigek
birakir, tltst yakip yiyecekler sunar ve dua eder.

“Yaslhlara nazik ol” baslikli yirminci konuda, disarida oynayan ¢ocuklar,
parasini kaybeden bir yaslinin yardimina gelir ve parasini bulup ona teslim
etmektedir. “Hizmetgilere nazik davran” adli yirmi birinci konuda, su
getirmesi icin seslendigi hizmetc¢inin gelmemesi Uzerine kizip ona
bagirmasini  ayiplayan  annesi, hizmetcilere  saygili  olmasini
tembihlemektedir.

“Sabirli ol” ana bashgl altinda son bes konu verilmistir. “Sabretmeyi
o0gren” baslikli yirmi ikinci konuda, ipleri yumak yapmak i¢in yardimci olan
kiigik kiz, ipleri birbirine dolamistir. Bu kordigimi sabirla ¢dzmeye
¢alismalisin diyen annenin tavsiyesini dinleyen kiz, buylk bir sabirla
diguimi ¢ozmeye ugrasmaktadir.

“Icat yap” baslikli yirmi tiglincii konuda, marangozun attig1 ¢oplerden
veya herhangi bir agac¢ parcasindan kendine oyuncak veya nehirde
yuzdirecek kayik ya da yelkenli gemi yapimi anlatilmistir. “Kurallara uy”
baslikli yirmi dérdiincl konuda, tehlikeli bir yere ¢ikmaya ¢alisan bir cocugu
baska biri yazili tabelayi isaret ederek oraya ¢ikmanin yasak oldugunu iletir.
Kimsenin olmamasi, kurallarin ¢ignenebilecegi anlamina gelmedigini
anlatan bir hikdye resmedilmistir. “insanlar zorda olduklarinda onlara
yardim et” baslikh yirmi besinci konuda, el arabasiyla yokusu g¢ikmaya
calisan birine yardim eden bir 6grenci resmedilmistir. “Iyi bir cocuk” baslikh
yirmi altinci konuda, iyi bir ¢ocuk olmak, 6gretmenin o6grettiklerini
uygulamak, sadece okulda degil, evde, arkadaslariyla iyi gecinen, minnet
duygulu, kendi isini kendi yapan, imparatora stikran duyandir. Bu ¢ocuklar
bugiin okulda takdirnamelerini almalari, anne babalarini da sevindirmistir.
Aileler, cocuklarinin ileride iyi birer birey olmalarini dilemektedirler. Bu
konular, devlete sonsuz liyakat, imparator ailesine ve atalarina saygi gibi
faziletlerin kazandirilmasi dogrultusunda secilmistir.

ilkokul ikinci sinif ahlak derslerinde, ailenin 6nemsenmesi ve goérgii
kurallari yani sira, kendi isini kendisi yapmasi, kendi kararini vermesi,
sagligina dikkat etmesi ve korkak olmamasi gibi konular islenmistir. DlrGst
olup, verdigi s6zi tutmasi ve insanlara yardimci olmasi, faydal icatlar
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yapmasl gibi 6énemli faziletler kazandirmayi amaclayan bir ahlak dersi
oldugu gorilmastiir. Ayni zamanda, iyi faziletlere sahip olup éviinmenin
gereksiz oldugunu, alcak gondllilik iyi ahlak gostergesi olarak
benimsenmesi yoniinde bir egitim verilmistir.

ikinci Diinya Savasi 6ncesi ilkokul tigiincii sinif ahlak dersi icerikleri

Uglincii sinif ahlak dersinin ilk konusu “imparatorigenin sefkati”
resmedilmistir. Cocuklarin da 6grenmesi gereken saygi dili ile yazilmis olan
metin, imparatoricenin klclklugu ile ilgili detaylari icermektedir. Kullandigi
esyalara son derece 6nem verdigini, esyalarini kendisinin topladigini
iletmektedir. Bilimsel calismalara ve egzersiz gibi glinlik belirlenen islerini
hic aksatmadigini, depremden etkilenen birgok kisiye kendi eliyle diktigi
kimonolari gonderdigi belirtiimektedir. Sonraki dért konu Tanimura Keisuke
ve Ninomiya Kinjiro’ya adanmistir. “Vatanseverlik” baslikh ilk konuda, Meiji
doneminin onuncu yilinda Kumamoto kalesinin ¢eteler tarafindan
kusatildiginda, merkez giiclere haber gondermek igin gorevlendirilen
Tanimura Keisuke’nin hikayesi anlatiimistir. Uzerine yirtik elbiseler giyip,
viicudunu siyah kémirle boyayip merkez karargaha kusatildiklarini haber
vermesi bir kahramanlik ve vatanseverlik olarak verilmektedir. Uglincii
“Anne babaya hirmet” baslikh konuda, Ninomiya Kinjiro konu edilmektedir.
Fakir bir ailenin cocugu oldugundan, kiicik yastan beri ailesinin geciminde
yardimci olmustur. On dort yasinda babasi vefat edince zor durumda kalan
annesi, kicik kardesini akrabalarina verir. Kinjiro bu olaya cok Gzdlir, her
aksam kardesinin hasretiyle gozline uyku girmez. Sonunda annesine, cok
calisacagini, kardesine de bakabilecegini sdyler ve daha o aksam annesi
akrabalarindan oglunu geri alir. “Caliskanhk” baslikh dérdinci konuda, yine
Ninomiya Kinjiro’'nun caliskanligi anlatilmaktadir. Evde gece gec saatlere
kadar saman terlikleri 6rer, onlari isyerindeki ¢alisanlara hediye edermis.
Gundizleri de dagdan odun toplayip satar, gegimlerini saglarmis. “Egitim”
baslikli besinci konuda, yine on alti yasinda annesini de kaybeden Kinjiro ve
kardesleri farkli akrabalari tarafindan buydataldikleri anlatilir. Gindizleri
calisip, geceleri ders calisan Kinjiro, okuma yazmayi ve hesap yapmayi
ogrenir. Kendi okul parasini kendisi kazanip okumaya gayret etmesi
sayesinde yirmili yaslarinda kendi evine geri donip basarili biri olmasi
anlatilmistir.

Sonraki dért konu “igtenlik” ana bashg altinda toplanmistir. “Derli
toplu” baslikh altinci konuda, Motoori Norinaga’nin derli toplu olusu
anlatilmistir. “Dirlstlik” bashkl yedinci konuda, sahtekarhk yapan bir
tlccarin yaninda calismaya baslayan dirist bir cocugun hikayesi vardir.
“Ustaya hirmet” bashkli sekizinci konuda, yliksek memuriyet gorevinde
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olan biri eski hocasini bulusmak i¢in davet eder. Bulusma yerine gelmekte
olan hocasini yol Gizerinde bulunan bir tapinakta kendisini karsilamaya gelir
ve ona gerekli hirmeti gosterdigi anlatilir. “Arkadashk” baslikli dokuzuncu
konuda, ayni okuldan mezun olup, ayni is yerinde calismaya baslayan iki
arkadasl konu etmektedir. Biri tembellik ettigi icin isten ¢ikarilir, fakat diger
arkadas o donemde yeni bir makine icat etmistir. Bunun lizerine isveren her
istegini yerine getirecegini, hatta ona ev insa edebilecegini soyler. Bu kisi,
sadece arkadasini tekrar ise almasini, baska bir dilegi olmadigini iletir ve
arkadasinin tekrar ise alinmasini saglar.

“Kurallara uyalim” ana baslikl sonraki iki konu ele alinmistir. “Kurallara
uy” bashkh onuncu konuda, Kasuga-no Tsubone adli zamanin kale
komutaninin dadiligini yapan bir kadin, kale kapilarinin kapanmis oldugu
saatte geldiginden, kapici Ustlerinden onaylr olmadan onu igeri
alamayacagini bildirir. Tsubone de kurallara uymanin dogru oldugunu cevap
verip soguk kis giinlinde onay gelene kadar disarida bekleyerek bu kurala
uymustur. “Adap” baslikli on birinci konuda, gorgi kurallarina uyan bir
cocugun hikayesi anlatilmaktadir.

“Sakin karar ver” ana baslikli sonraki lic konu verilmektedir. “Cesaret”
adli on ikinci konuda, blyluk o6nderlerin 6niinde bile korkusuzca
davranislariyla Gn salan Kimura Sigenari adli hizmetkarin 6yklsu verilmistir.
“Sabir ve dayanikhhk” bashkli on UGclinci konuda, yine Sigenari’'nin
gencliginden bir 6yki anlatilmaktadir. “Acele is yapma” baslikl on dérdinci
konuda, bir yangin sirasinda paniklemeden dogru karar veren bir
hanimefendinin 6ykusl vardir.

Sonraki béliimde “Tarihini bil” ana baslikh iki konu verilmistir. ise
mabedinde imparatorun atalarinin tapinildigi Kodaijingu Sinto tapinagi
konu edilmistir. Japonlarin en ¢ok 6nem ve hirmet gostermeleri gereken
mabetlerdendir. “Bayramlar” adli on altinci konuda, Japon bayramlari ve
kutlu glinler tanitilmaktadir. “Algak gonlltlik” ana baslikl sonraki t¢ konu
verilmistir. “Ziyan” adli on yedinci konuda, gereksiz kagit kullanimi yapan
saray kadinlarini uyaran bir dyki anlatilmistir. “lyilik” baglikl on sekizinci
konuda, kuraklik ve aclik bas gosterdiginde, evdeki esyalari da satarak
muhtag olanlara yardim eden Suzuki imaemon adli giftciden s6z etmektedir.
“Yapilan iyiligi unutma” adli on dokuzuncu konuda, daha 6nce calistigl ve
kendisinin yetismesinde emegi olan aileyi unutmayip, yaslhliklarinda onlara
yardimci olan Nagata Sakici’nin hikayesi anlatiimistir.

“Saghgina dikkat et” ana baslikli iki konu verilmistir. “Bagislayicilik” adli
yirminci konuda, bahcede giires yaparken ekilen ¢ok glizel bir gicegi kiran
cocuklar ev sahibinden 6zir diler. Ev sahibi bu olaya hi¢ kizmadan onlari
bagislamistir. “Saghk” bashkli yirmi birinci konuda, ¢cocuklugunda zayif ve
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gli¢sliz olan Mukasigaibara Ekigen, sagligina dikkat etmesi sayesinde seksen
bes yasina kadar yasamis ve bu konuda pek ¢ok kitap yazmistir.

“Nakae Toju ve Mori Motonari” ana baslikli sonraki iki konu islenmistir.
“Kendi malin ile baskasinin mali” baslikh yirmi ikinci konuda, buldugu para
dolu bir clizdani asil sahibine teslim eden bir gencin 6ykisudir. “Birliktelik”
bashkli yirmi Gglncli konuda, U¢ ¢ocuguna miras olarak evini birakan
babanin birlik olun, birbirinize yardim edin s6ziini yerine getirip, uzun yillar
boyu ailenin devamini saglamislardir.

“Yardimlasalim” ana baslikli son dort konu ele alinmistir. “Komsularimiz”
adliyirmi dordiinci konuda, komsusunun ¢atisi aktigini géren birisi, tim koy
sakinlerinden yardim alarak ¢atiyi onarmistir. “Hizmet” baslkli yirmi besinci
konuda, koyln yikilan kdprisini toplanan vergilerden para biriktirip tas
kopri insa etmeleri anlatilmaktadir. “TUm canlilara hiirmet et” bashkli yirmi
altinci konuda, sahip olduklari atin, o ailenin ekmek teknesi oldugunu, onun
icin ona nasil deger verdikleri anlatiimaktadir. ”iyi Japon” bashkli yirmi
yedinci son konuda, iyi bir Japon olmak icin gerekli 6glitler ve konularin
tekrari verilmektedir.

Hikayelerde hep gercek Japon isimleri kullaniimistir. Bu, kendilerinden
bahsedildigi duygusu verir. Daha cabuk algilama ve benimsemeye sebep
olur. Ayrica, her metin resim ile desteklenmistir. Boylece hem yazi hem
gorsel malzeme ile konu daha anlasilir ve eglenceli anlatilmaktadir. Bu
sinifin derslerinde, gercek kahramanlar konu edilmis, onlari 6rnek alarak
kendi benliklerini olusturma ilkesi ile tarih bilinci kazandirmak
amaglanmustir. ikinci Diinya Savasi 6ncesi ilkokul miifredatinda ahlak
egitimi bu alt baslklar ve icerikte yapilmistir. 1945 yilindan sonra, Ahlak
Egitimi dersi ile birlikte, Japon Tarihi, Cografya gibi derslerin de Muttefik
kuvvetleri tarafindan mifredattan ¢ikariimistir.

Giiniimiiz Japonya Milli Egitim Bakanligi Ahlak Dersi igerigi

ilk Ogretim 1. ve 2. siniflar ahlak dersi icerikleri

GUnUmuzde ahlak egitimi dersi Dotoku adi altinda ilkokul birinci siniftan
itibaren lise sona kadar araliksiz verilmektedir. Dersin igerikleri Japonya
Milli Egitim Bakanligi (MEXT) resmi sayfasinda ilan edilmektedir
(http://www.mext.go.jp/a_menu/shotou/doutoku). Dotoku dersinin ana
basliklari asagida verilmistir.

Birinci ana tema: “Kendine odaklan”

Kuralci ol, her glin keyifli zaman gecir
Her isi kendi basina kusursuz yap
Dogru sandigin yolda ilerle
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Dirust ve serbest ol

ikinci ana tema: “Baskalariyla birlikte”

Dostga davranislarda ol
Cana yakin, nazik ol
Arkadaslarinla iyi gecin
Minnet borcunu unutma

Ugiincii ana tema: “Hayata dair “

Canini sev
Canlilara sevgi ile yaklasin
Kalbinizi ferah tutun

ilk Ogretim 3. ve 4. siniflar Ahlak Dersi igerikleri

Birinci ana tema: “Kendini Geligtir”

Basiretli ve itidal sahibi bir hayat str

Karar verdigin isi sonuglandir

Dogrulukta cesur ol

Ddirist ve acik kalpli ol

lyi ybnlerini gelistir

Bu temanin slogani: Kendine odaklan ve benligini yasat!

ikinci ana tema: “insan iliskilerinde”

Herkese karsi samimi ol

Baskalarina karsi anlayisli ve kibar ol

Arkadaslarinla iyi gegin

Saygi ve stikran duygularini unutma

Bu temanin slogani: Karsilikli yardimlasma ve destek, Birliktelik glciyle
baglanin!

Uglincii ana tema: “Hayatin anlami baglaminda”

Yasami hisset

Canlilari 6nemse

Dogayi, hayvan ve bitkileri 5nemse
Guzellikleri hisset

Bu temanin slogani: Essiz olan cani yasat!

Dordiincii ana tema: “Herkesle iletisim kur”

Toplum kurallarina uy
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Calismanin 6nemini bil

Ailece isbirligi yapin, yardimlasarak yasayin

Bu konularin slogani: Herkesin uymasi gereken kurallar var!
isbirligi yapin, eglenceli okul hayati

Memleketlerinizi sevin

Gelenek ve goreneklerinizi Gnemseyin

Bu konularin slogani: Birlikte yardimlasarak yasamak!

ilk Ogretim 5-6 sinif ders igerikleri:

Birinci ana tema: “Kendini gelistir”

Ihmli, fakat tasarruflu olmaya gayret et

Umitli ve cesaretli ol, imidini kaybetme

Bagimsiz ve sorumluluk sahibi ol

iyi niyetli, agik zihinli ol

Hep yeniligi ara

lyi faziletlerini gelistir, kotilerini diizelt

Bu temanin slogani: Hedefe dogru saglam adimlarla!

ikinci ana tema: “insanlarla baglanti kur”

Kibar ve samimi ol

Kendinizi digerlerinin yerine koyun

Karsilikli gliven, birbirinizden 6grenin

Alcak gonlli ve bagislayici ol

Karsilikl destek ve yardimlasma icin minnettar ol

Bu temanin slogani: Karsilikli anlayis, karsilikli destek!

Ugiincii ana tema: “Cana 6nem ver”

Var olan her seye saygi duy

Kendi ve baskalarin hayatina saygili ol
Doganin ylceligini bil

Bu temanin slogani: Canin yeri doldurulamaz!

Dordiincii ana tema: “Herkesle iletisim kur”

Kanun ve kurallara uy

Adil ve esit davran

Kendi yakimlaltklerinin farkinda ol

Bu temanin slogani: Toplumun bir pargasi olmak!
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Besinci ana tema: “Toplum igindeki gérevler ve sorumluluklar”

Topluma faydali ol

Ailenin mutlulugunu hedefle

Daha iyi okul ruhu arayisinda ol

Memleketini ve vatanini sev

Diinya insani ile bag kur

Bu temanin slogani: Devlet ve toplumun bir pargasi olmak!

Ortaokul 1. 2. ve 3. Sinif Ahlak Dersi igerikleri

Birinci ana tema: “Kendini gelistirmeye odaklanmak”

Ahenk iginde bir hayat stirmek

Hedefini belirle ve ona ulasmak igin gli¢li bir istek sahibi ol

Kendin disilin ve karar al ve sorumluluk hisset

Hakikat, dogruluk ve Ulki dolu bir dmir hedefle ve hayatini bigimledir
Yasam felsefeni olustur, bireysel 6zelliklerini gelistir

Bu temanin slogani: Benligini derinlemesine sekillendir!

ikinci ana tema: “Birbirinize destek olun”

Etik kurallarini disiin ve uygun hareket et

Sicak bir insan sevgisi ruhlu ve merhametli ol
Birbirini tesvik eden 6ven arkadaslik gelistirmek
Karsi cinsiyeti anlamak ve onlara saygi gostermek
Birbirini kabul edip birlikte 6grenmek

Gordugin iyilige karsihk ver

Bu temanin slogani: Birbirine destek ol, birlikte yasa!

Uclincii ana tema: “Hayati giizellestirmek”

Tek olan kendi ve baskalarinin hayatina saygi duy
Guzelliklere hayran ol, onlara derin saygi besle
insanin sonsuz giiciine ve asaletine inan

Bu temanin slogani: Yasami disiin!

Dérdiincii ana tema: “Toplumun bir bireyi olarak”

Kanun ve kurallara uy, toplumla birlikte yasa
Kendini dislamadan, yasanabilir bir toplum kur
Adalete 6nem ver, adil ve esit bir toplum olustur
Gorev ve sorumluluklarini bil, toplum bilinciyle yasa
Emek ve hizmet yoluyla topluma katki sagla
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Bu temanin slogani: Topluma odaklan, toplumla birlikte daha iyi bir

toplum icin!
ikinci konu:

Ailenin bir Gyesi olma bilinci

Okulun ve arkadaslarinla gurur duy

Dogup blyldigin memleketinin gelismesini sagla

Vatanini sev, geleneklerini devam ettir, kiiltirini insa et

Japonluk bilinciyle diinyaya katkida bulun

Bu temanin slogani: Japonluk bilincine sahip ol, gercek diinya vatandasi
olarak faydali ol!

Ortaokul Ahlak dersi icerikleriyle ilkokul Ahlak dersi ile benzerlikler
gostermektedir. Kendini gelistirmek, sorumluluk hissetmek, yardimlasma
ve insan 6mriiniin degeri ve onun yerini baska higbir seyin tutamaz olusu
gibi degerler, ortadgretim ahlak dersinde de islenen konular ve maddeler
oldugu gorulmektedir. Ancak, iki farkli nokta tespit edilmistir:

1. Cinsiyetler arasi karsilikli anlayis

2. Japonluk bilinci, diinyada katkida bulunabilecek uluslararasi kisilik
olusturma

Ortaokul dénemi, Japonya’da yedinci siniftan baslayip, dokuzuncu sinifa
kadar devam etmektedir. Bunun anlami, Ogrencilerin yasi 13-14-15
oldugundan, cocukluk doneminden ergenlik ¢agina girdikleri doneme denk
gelmesidir. ingilizcede teen olarak tabir edilen bu dénemde 6grenciler karsi
cinsin farkina vardiklari, ilgi duyduklari zamandir. Bundan dolayi, ortaokul
ahlak derslerinde karsi cinsle ilgili konularin ele alinmasi, karsilikli uyum ve
anlayisi tesis etmeyi hedeflemektedir. Ayrica bu dénem, Japonluk bilincini
kavrayabilme ve olusma dénemi olarak da aciklanabilir.

Okul Sonrasi is Yerinde Devam Eden Ahlak Egitimi

is hayati basladiginda, is yerlerinde cesitli dergilerle ahlak egitimi
verilmeye devam etmektedir. Bu dergilerden iki tanesi Shokuba no Kyoyo
(Isyeri Egitimi) ve Shinsei (Yeni Diinya) dergilerini 6rnek olarak gdsterebiliriz.
Her dergi bir ucuk milyonun Uzerinde baski sayisiyla tim Ulkeye
ulasmaktadir. Shokuba no Kyoyo dergisi, her glin igin bir 6yki vermektedir.
Ornegin, bir turistik tesis calisanlarina yonelik 6git niteligi tasiyan dykiide
“misteriye karsi davranislarini dizenle” ¢agrisi yapilmaktadir. Baska bir
oykide, “fark ettiginde harekete geg¢” temasi ile basarinin sirri
anlatilmaktadir. Sirkete karsi duyulan glveni saglamak icin “kurallara
uymak” gerektigini dykilerde vurgulanmaktadir. Toplu ve diizenli olmak,
hedefleri yiksek tutmak, pozitif olmak, kendi kendini kontrol edebilmek,
hayatini glzellestirecek seyler bulmak, coplere karsi duyarli olmak,
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baskalarindan fikir alabilmek, farkli bakis acilari gelistirmek, siikran duymak
gibi daha birgok Ustiin erdemlerin is ortaminda kazanimi hedeflenmistir.
Toplumsal sorumluluklar, muallakta olmayan net konusma ve cevreye
duyarl bir kisilik ile sirketlerde aile ortami saglamanin Onemi
vurgulanmistir. Bir baska isyeri Egitimi dergisinde, isini yarim birakma,
duydugun minneti sekillendir, ylzyillar boyu degismeyen hizmet kalitesini
hedefle, elektrik ve su israfina dikkat et, verilen egitimi uygula, yeteneklerini
artir, 6vglyl hak et, dvmegi 6gren, isini sev, empati kur, hayatini diizene
koy, dnyargili olma gibi 6gitlerin yer aldigi dykiler verilmistir. Ornegin,
Japon geleneklerinde alkislama aliskanligi Meiji donemi sonrasi Japonya’da
da yerlestigi, boyle bir durumla karsilasildiginda, Batililar gibi glcli alkis
tutmali diye ogltleyen oykiler de vardir. Sabah selamlamalarda 6nce
davranmak, dakik olmak, zamani iyi kullanmak, verdigin s6zi tutmak,
yabancilarla tokalasmalarin 6nemsenmesi, trafik isiklarina uymak gibi,
baskalarindan beklediklerini 6nce kendin uygula éykileri toplum diizenini
saglamak icin bireyin drnek olmasi gerektigi anlatilmaktadir. Oykiilerin
altinda, o ayin 6nemli glinlerini ya da bayramlari ile yasamin icinden faydali
bilgiler aktarmaktadir.

Diger taraftan Shinsei (Yeni Dlnya) dergisi, daha cok aile veya insan
iliskileri Gzerine yazilar, kisa hikayeler, siirler ve sarkilar yer almaktadir.
Bunlarin disinda, yemek tarifleri, bulmaca oyunlari ve kisa ¢izgi roman
(manga) da bulunmaktadir. Aylik ¢ctkan bu derginin ana temalari belirlenmis,
o konularda vyazilar icermektedir. Ornegin, baskalarina kizmak, giiven,
ebeveyn, kardesler, evlenmeden énce konusulmasi gerekenler, 6ziir dileme
cesareti, yasamak calismaktir felsefesi, yaslanmak ve o6lim, iyilik yapmak
glzelliktir, nezaket, umut tohumlari ekmek, s6zlin glcil ve aile iliskileri,
ailede sevgi ve saygl, ¢Oplerden cevreyi distinmek, aliskanliklar insani
sekillendirir, dogal afetlerden kendini korumak gibi konularda kisa éykiler
ya da soylesiler verilmistir.

Japon Klasik Edebiyatindan Ahlaki Erdemlerin Kazanimi Uzerine

Japon Klasik Edebiyatinin saheserlerinden sayilan Seisho Nagon’nun (
HVHIS)  “Makura no soushi” (#LELF-) eseri ahlaki degerleri
kazandirmayi amaclayan duygulari beslemektedir. “Haru wa akebono” (#
X H IFIED) diye baslayan siirde, insan ve doganin ayrilmaz olusu,
glzelliklerin farkina varip dogayi korumasi gerektigini, birlikte var olacaginin
kavramasidir.

“Haru wa akebono” (F(LXHITIZXD)

FiIHFIED, 55 AL RV P UEE, 2 LBMNY T, £
LI HEZOML LR VPET D,
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ilkbahar gecelerinin safak vakti (en giizeldir). Yavas yavas
aydinlanirken, dag tepeleri agarmakta, mor rengine biirinmis
bulutlar enine uzanmakta (gérintisi giizeldir).

Bu siir, yaz, sonbahar ve kis mevsimleriyle devam eder. Her mevsimin
glzellikleri anlatilir. Yazin mehtabin ¢iktig ya da olmadigi gecelerde, ates
bocekleri birer birer stk pariltilari ve yagmurlarindan bahseder.
Sonbaharda, ginbatimi, kuslarin ikiser, Gger, dorder yuvalarina donusleri,
sercelerin siri halinde ugusu, riizgarin ve bocek seslerinin ne kadar giizel
olduklari anlatilir. Kigin, sabah uyandiginda disarida yagmis kar, sisli ve buz
gibi soguk havada ates yakmak, sobaya tasidigin kdmirle isinan odanin
goruntusiinin glzelliginden s6z eder.

Japon Klasik Edebiyatinin bir diger saheseri, Kamono
Chomei’'nin (F&fBH) “Hojoki” (A 3XEC) olmustur. Bu eserin Japonlar
tarafindan ezbere 6gretilen siirin nakarati altta verilmistir.

FNOGEANIFHRZT LT, LM ERDKIZHLT, KEAIC
FSDIEMzE D OEHAN DU TALLENYFSHI ELGL, tH
DFIZHIANETHMNE, T <DIL,

Nehrin akintisi durmadan devam eder, hatta gériinen su ayni su degildir.
Dalgalarin ucundaki képlikler, bazen kaybolur bazen belirir ama asla oldugu
yerde kalmaz. Diinya lizerindeki insanlar ve émidirleri de tipki buna benzer.

Gorunuste doganin surekliligi fakat ayni zamanda degiskenligi ve hayatin
gelip geciciligi, suyun akisi metaforu ile anlatilmaktadir. Heian (10. yy)
doneminde Murasaki Shikibu tarafindan yazilan Genji Monogatari (Geniji
Masallari) Gzerine bir teori gelistiren Norinaga Motoori (1730-1801),
siirlerde gegen ‘Mono no Aware’ teriminden ‘duygulanma’ teorisini ortaya
atmistir (http://moralogy.jp/). O dénemin hayat tarzini ve dogaya bakisi
anlatirken, ahlaki davranislarda heyecanlar ne kadar fazla olursa duygulari
besleyecektir. Hayata, tabiata ve olaylara karsi duyulan hayranlik, icten
duygulanmayi anlatan bir ruh haline dénisiir. Baigan ishida (1685-1744),
kent insaninin daha iyi bir yasam icin, ‘Nefsini bil, fitratini tan’’ seklinde
tanimlamistir. ‘insan kendi tabiatini bilirse, nasil daha iyi yasayabilecegini
anlar’ diyerek, Neo-Konfugyanizm akimini baslatan Zhu Xi’nin 6gretisiyle
anlatmaktadir (http://www.rinri-jpn.or.jp/).

Aslinda, burada anlatilmak istenen, yasadigin her gini, her dakikayi
onemseyerek yasayip, her sey ile ilgili bir mutluluk bulabilmektir. Tsukimi
(Ay gozlemi), Hanami (Kiraz agaclari gézlemi), Koyo (Sonbahar agaclari),
Tanabata (7 Temmuz Bayrami) gibi heyecanlar, insana kii¢clik mutluluklar
verebiliyorsa; bir haiku siiri belli duygulari canlandiriyorsa; kiiclik yastan
beri kokladigin meralarin gigeklerinde bir glizellik buluyorsa insan; Sert bir
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soya bile lezzetli yumusak bir Toofu’ya donusebilir. Bir midyenin
gbzyaslarindan bile essiz bir inci olusur. Bir kisi Ustlin faziletlerle yetisir, iyi
erdemlere sahip olursa, iyi ahlakli, iyi bir insan olur felsefesini
yansitmaktadir.

Degerlendirme

Japonya’da gliniimuzde ilkokuldan lise sona kadar Dotoku (Ahlak Bilgisi
Dersi) verilmektedir. Ahlak egitimi, iyilikleri unutmama, algak gonullulik,
tim canhlara hirmet, yardimlasma ve topluma faydali olmak gibi daha
bircok faziletleri kazandirmasiyla Japonlara, nasil daha iyi bir insan olunur,
onu o6gretmektedir. 1879 Japonya’sinda ilkokul mifredatinda Shashin
egitimi dersi, okuma, yazma, matematik, cografya ve tarih dersinden sonra
gelirken, 1880 revizyonundan sonra tim derslerin 6niine ge¢mistir (Carol
Gluck, 1985). 1868’den sonra baslayan hizli degisim ve batililasma siireci
Tokyo’nun ¢ehresini de degistirmistir. ilk telgrafin agilmasi (1863), ilk
demiryolunun agilisi (1872) ve ilk ulusal bankanin kurulmasi (1873) gibi
gelismeler sonucunda, egitimde de yenilenme siirecine gitmesine neden
olmustur (Hardacre&Kern, 1997). 1880’lerin slogani Medeniyet ve
Aydinlanma (Bunmeikaika) olmasi, Japonlarin Japonlugu sorguladiklari
doénemdir. Shishin egitimi 1900’10 yillarda, ilkokul miifredatinda haftada iki
saat, ortaokulda haftada bir saat ve lise seviyesinde Uglinci sinifa kadar
haftada iki saat, dordiinci siniftan itibaren bir saatlik ders olarak verilmistir.
1945 senesinde Miittefik Kuvvetleri tarafindan Shishin  egitimi
durdurulmus olmasi, gen¢ nesillerin gelecegi, boylece Ulkenin gelecegi
tehlikeye girmistir. 1960’li yillarinda Japonlar, karakterlerindeki Japonlugu,
Japon Ruhunu kaybetmeye basladiklarini distinerek, ise giren her yeni
elemani g aylik Seishin (maneviyat) egitimi almaya mecbur tutmuslardir
(Rohlen, 1987). is hayati basladiginda isyerlerinde Shokuba no Kyéyé (isyeri
Egitimi) ve Shinsei (Yeni Diinya) gibi dergiler ile bu egitim devam
etmektedir. “isyeri Egitimi” dergisi, her giin igin bir dyki yer alan 37
sayfadan olusan aylik bir dergi olarak tasarlanmistir. Bu oykdler, ‘basarinin
sirlari’, ‘Oncelik gliven’, ‘kendi kendini kontrol etme’, ‘ileriye donik yasam’,
‘vetenekleri gelistirme’, ‘hazirliklarin 6nemi’, gibi, yilda 365 gilin 365 6ykii
seckisi ile calisanlarin plirtizsiz bir is ortami, kendine gliven, isbirligi veya bir
aile ortami saglamalari hedeflenmektedir. Yeni Diinya dergisi, ikinci Diinya
savasl sonrasinda yeni bir diinya ortami olusturmak icin kurulmus, bunun
icin aileden baslamak gerektigine inanilmistir. Huzur dolu ailelerin
¢ogalmasi ile huzur dolu bir toplum yaratmayi hedeflemistir. Plrizsiz bir
aile ortami ile insan iliskilerini iyilestirmek icin nasil bir kalbe sahip olunmasi
gerektigine yol gosteren ‘hayat kilavuzu’ olarak 70 yildir yayinlanmaktadir.
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Sokratesin hayat Uzerine soyledigi “sadece yasamak yeterli degil, iyi
yasamak onemli” soz, insani diger varliklardan ayirt ederken, daha iyi bir
yasam icin insan duslndir, cabalar, bu onun yaradilisinda vardir (Watanabe,
2012). insanin nasil yasamasi gerektigini, ‘tarihi olaylardan ders alarak,
basari oykilerinden 6rnek alarak’ yapabilecegini anlatmaktadir. Klasik
Japon Edebiyati kitaplarindan Okagami, imakagami ve Azumakagami gibi
eserler, insana ayna (kagami) teskil edecek érnekler vermektedir. Ornek
kisilikler hayat kilavuzu olarak Japon ahlak egitiminde kullanilan
yontemlerden biri oldugu hikdyelerden gorilmdistir. Buglin, Shdshin
egitimi yerini alan Dotoku (Ahlak Dersi), zaman ve yer kavramini asan
degismeyen ahlaki degerler 6gretimi, devam etmesi gereken olgular olarak
gorulmektedir.

Japon egitimi, insanlarin toplumda uyumlu yasamasi, kendi
degerlerinden vazgegcmemesi icin ahlak egitimine de 6nem verecek sekilde
planlanmistir. Zaman zaman uygulamalar kesintiye ugramissa da, okulda,
aile icinde ve is hayatinda ahlak egitimi bir devamlilik arz ettigi séylenebilir.
Bu durum, Japon insaninin gerek kendi toplumsal degerlerine sahip
cikmasini beraberinde getirmis, gerek baska toplumlarin degerlerine saygil
olma anlayisina olanak vermistir. Diger yoénden Japon egitimi, insanin 6z
benligini gelistirme ve toplumsal degerlere saygili olma baglaminda, anne
babaya hirmetten, yoksullara ve zayiflara yardim etmeye kadar ¢ok cesitli
konulardan olusmaktadir. Ancak Japonya’da ahlak egitimi sadece okulla
sinirl degildir. is yasami ve kiiltiirel etkinlikler icinde de énemli bir yer
tutmaktadir.
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A Japanese Moral Education: A Role Model for Virtuous Life

Extended Abstract

“Good-hearted person” is referred to a personality with good morals,
who is fair, decent and neat. In order to raise a good hearted person, or for
a person to have good virtues, it is necessary to mention the significance or
sublimity of these values. When asked how is raised a person with morals
in Japan, inazo Nitobe stated that what teaches these values are Bushido
warrior codes. With Confucianism prevailing in Edo period (1603-1868),
Shushin education taught how to do good deed. Confucius’ work “Daigaku”
specifies four main factors for the ruling of the country: These can be
explained as “Shushin” (self-nurturing), “Seika” (family nurturing),
“Chikoku” (protecting the homeland) and “Heitenka” (endless respect for
the Emperor). Prior to the World War Il many values of good morals have
been a part of Shushin education since the first grade of the primary school
such as “read much, play much”, “be punctual”, “do not laze about”, “help
your friends”, “do not fight”, “have manners”, “pay respect for your
parents”, “do not hide your faults”, “do not lie”, and “do not steal”. Those
in the second grade gain the virtues such as “thankfulness for the Emperor”,
“military qualification”, “pay respect for the ancestors”, and “keep your
word” besides general etiquette such as “getting on with your family
members and siblings”, “standing on one’s own feet”, “study your lesson”,
“obey the rules”, “do not self-praise”. What is taught in the third grade love
for the Empress, loyal patriotism, diligence, endeavor, courage, honesty,
conscience of history, not forgetting favors, modesty, reverence for all
living creatures, cooperating, being beneficial for the society, in short, being
a good Japanese. Shushin education was given in the 1900s two hours a
week in the primary school curricula, one hour a week in the junior high
school, and two hours a week in the first two years of the high school, as
well as one hour a week in the fourth year of the high school, In 1945,
Shushin education was ceased by the Allied Forces. In the 1960’s,
considering that they lost Japaneseness and Japanese soul in their
character, the Japanese made three month Seishin (spirituality) education
mandatory for every employee. In the present day Japan, Dotoku (Moral
Knowledge Course) is provided from the primary to high school. As work
life starts this education continues with Kyéyd (Workplace Training)
journals. “Workplace Training Journal” is a monthly magazine consisting of
just 37 pages and one story for each day. With these stories, it has been
aimed for the workers to have a smooth working atmosphere, self-
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confidence, cooperation or a family environment with 365 story readers on
365 days such as ‘the secrets of success’, preferential confidence’, ‘self-
checking’, ‘prospective life’, ‘improving skills’, ‘the importance of
preparation’. “New World Journal” has been established for creating a new
world atmosphere after 2" World War and it has been believed to start
from family. It has aimed to create a peaceful community with increasing
peaceful families. It has been published for 70 years as a “life guide” that
leads the necessity of having a heart for healing human relations with a
smooth family environment. This study is an analysis of Dotoku course
books and some workplace journals.

Keywords: Moral education; Japan; spirituality; textbooks; workplace
journals
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